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RAPPORT D'ACTIVITES
SAISON 2017 - 2018

ADHERENTS AU RESEAU LOIRET SANTE

20 MEMBRES PROFESSIONNELS ACTIFS (DONT 14 A JOUR DE LEUR COTISATION AU 28 06 2018)

COLLEGE 1 : ASSOCIATIONS OU RESEAUX DE SANTE DU LOIRET : 2

* MUS’E -MUSICOTHERAPIE EXPRESSIONS 45, représenté par Pierre-Yves BEAUFILS, Trésorier du RLS et Dr Isabelle
Marié-Bailly, directrice de formation (2008-2018)

*  AMSARE représenté par Dr Catherine DUMONT CORET et Sylvain GUIPAUD, formés a la Pédagogie Perceptive® spécificité
Art Martial Sensoriel® et formateurs a I'Ecole du Geste. (2017-2018)

COLLEGE 2 : PROFESSIONNELS DE SANTE ET ACTEURS DE SOIN : 16 (4 ADHESIONS, 2 DEPARTS)

*  Dr Philippe GUILLE DES BUTTES, médecin algologue Centre d’Activité Douleur Soins Palliatifs CHRO, Président du RLS
(2014-2018)

* Drlsabelle MARIE-BAILLY, médecin phoniatre CHRO, coordinatrice de la RCP Acouphéne du CHRO, directrice de formation
MUS'E, Secrétaire du RLS (2008-2018)

* Joélle ROCHE, sophrologue RNCP — praticienne MBSR Méditation de Pleine Conscience, membre de la RCP Acouphene
(2013-2017)

*  Dr Marie-Christine BOUTRAIS, chef de service UCSA maison d’arrét d'Orléans, praticienne Chi CHRO (2014-2017)
*  Aurore MARION, sophrologue RNCP, membre de la RCP Acouphéne (2016-2018)

* |sabelle JAQUES, sophrologue RNCP, membre de la RCP Acouphéne (2016-2018)

»  Olivier ANSELME, relaxothérapeute, membre de la RCP Acouphéne (2016-2017)

« Catherine GAUTHIER, cadre de santé du Pdle soin cancérologie du CHRO (2016-2018)
» Iréne BERNARD, praticienne en technique Nadeau (2016-2018)

* Yvonne CANO, infirmiére au CHRO, toucher massage (2016-2017)

» Béatrice PTAK, infirmiére au Télé Santé Centre, (2017-2018)

» Dr Colin DUJARDIN, chirurgien, médiateur (2017-2018)

* Isabelle CORNUAU, audioprothésiste, membre de la RCP Acouphéne (2017-2018)

» Laurence LARIGAUDERIE, infirmiére hypnothérapeute (2017-2018)

* DrBlandine DELAROCHERE, naturopathe (2018)

» Pascale GUILLEMARD, sophrologue, future membre RCP, (2018)

COLLEGE 3 : ASSOCIATIONS PARTENAIRES DU RESEAU : 2
* LES BLOUSES ROSES- Comité d’Orléans, Christine Thomas, présidente, animation et loisirs a 'hdpital. Thomas, présidente,
animation et loisirs & I'hépital. (2017)

» ECHOLOGOS, Sylvain Brosset et Claire Vincent, hypnothérapeutes (2017)

+ 80 PARTICIPANTS A LA JOURNEE "APPRIVOISER LES ACOUPHENES"
+ 80 PARTICIPANTS A LA JOURNEE "PRENDRE SOIN DE LA RELATION"

reseauloiretsante.org


http://muse45.org/lassociation/
http://pro.annuairefrancais.fr/45/45000/3756432_amsare-orleans-45000-loiret.html
http://www.chr-orleans.fr/chr-orleans/activites-medicales/pole-medecines-forte-consultations/equipe-mobile-de-soins-palliatifs
http://muse45.org/lassociation/intervenants/
http://pleine-conscience-attitudes.fr/
https://fr-fr.facebook.com/Aurore-Marion-Sophrologue-1068904503179024/
http://muse45.org/lassociation/intervenants/
http://www.technique-nadeau.fr/liste-des-professeurs-france-suisse-belgique.html
https://fr-fr.facebook.com/Les-Blouses-Roses-Orléans-312414245543310/
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ACTIVITES DU RLS 2017 - 2018
EVENEMENTS PONCTUELS

DIMANCHE 6 SEPTEMBRE 2017 : FORUM DES ASSOCIATIONS D’'ORLEANS
Stand commun avec I'association MUS'E

SAMEDI 18 NOVEMBRE 2017 : JOURNEE "APPRIVOISER LES ACOUPHENES"

ATERTS d'Olivet : Journée interdisciplinaire de formation et de prévention santé organisée par le RLS et les membres de la
RCP Acouphénes d’'Orléans, en partenariat avec la FRAPS Loiret, ouvert a tout public
Conférences médicales par 4 membres de la RCP Acouphéne :
¢ Dr Matthieu CAUCHOQIS, ORL : approche de 'ORL
+  Drlsabelle MARIE-BAILLY, approche en musico-phoniatrie
*  Emmanuelle GOUNEL et Isabelle CORNUAU approche de
I'audioprothésiste
Ateliers par 6 professionnels du RLS, membres de la RCP
Acouphénes, aux diverses approches psychocorporelles :
+  phoniatrie et musicothérapie avec Isabelle MARIE-BAILLY
+  méditation de Pleine Conscience avec Joélle ROCHE S
» sophrologie avec Aurore MARION et Isabelle JAQUES zza"nw
» EFT avec Olivier ANSELME
* hypnothérapie avec Sylvain BROSSET o
Stands d’information tenus par les professionnels du RLS et les audioprothésistes

Equipe RCP acouphénes du Apprivoiser
Centre talier Régional =
' -« ses acouphénes

s saviepl 18 NOVEMBRE 2017
SENSIBILISATION TOUT PUBLIC 222

SAMEDI 10 FEVRIER 2018 : JOURNEE "PRENDRE SOIN DE LA RELATION"

AT'ERTS d'Olivet : Journée interdisciplinaire de formation et de prévention santé, en partenariat avec la FRAPS Loiret, destinée
aux acteurs de soin, et tout public, ou 10 professionnels du RLS ont proposé des ateliers découverte de leurs différentes
approches psychocorporelles : :

«  phoniatrie et musicothérapie avec Isabelle MARIE-BAILLY

«  méditation de Pleine Conscience avec Joélle ROCHE

» sophrologie avec Aurore MARION et Isabelle JAQUES

» EFT avec Olivier ANSELME

¢ Technique Nadeau avec Iréne BERNARD

»  Toucher massage avec Yvonne CANO

»  Art Martial Sensoriel avec Sylvain GUIPAUD

* hypnothérapie avec Sylvain BROSSET

» autohypnose avec Laurence LARIGAUDERIE

» Jeux de prévention santé FRAPS avec Mathilde PAULET

®°7 PRENDRE SOIN
% de la RELATION

SAMEDI!

10 FEVRIER

f—,
N
ECOLE REGIONALE DU TRAVAIL SOCIAL

Ateliers - Conférences
en bienveillance

JOURNEE SANTE

s

: it et 5.
& € ™ ReseauLORETSANTE  reseauloiretsante org

80 inscrits : le double qu'en 2017, dont 40 professionnels de santé : 11 infirmiers, 6 médecins, 3 cadres, SAMEDI 16 JUIN 2018
3 administratifs (CHRO) ; 5 social, 5 enseignants ; 11 divers (patients d'IMB) 19 de profession non connue MaTsON DS AssOc
Technique
SAMEDI 16 JUIN 2018 : CONFERENCE TECHNIQUE NADEAU Nadeau
Méthode
A La Maison des associations d'Orléans capadienne do
aendalion

Conférence gratuite par Jean Michel Pierre, a l'invitation d’Iréne Bernard
14 participants dont 5 venus par le RLS.

Jean-Michel PIERRE

reseauloiretsante.org e |
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ACTIVITES REGULIERES

REUNIONS DE CA ELARGI atous ceux qui souhaitent découvrir les activités du RLS

e JEUDI 7 SEPTEMBRE 2017, a la Maison des associations de la Source. Réunion de rentrée commune au RLS et a la RCP
o JEUDI 19 OCTOBRE 2017, a la Maison des associations de la Source Préparation de la Journée « Apprivoiser les
Acouphénes » du samedi 10 novembre 2017. Retour du colloque AFREPA de Marseille
e JEUDI 7 DECEMBRE 2017 & Olivet Bilan de la Journée « Apprivoiser les Acouphénes » et Préparation de la Journée
« Prendre Soin de la relation »
e JEUDI 18 JANVIER 2018, a Olivet Préparation de la Journée « Prendre Soin de la relation » du samedi 18 février 2018.
Accueil de 3 nouveaux membres
o JEUDI 26 MAI 2018 a la Maison des associations de la Source. bilan de la Journée du samedi 18 février 2018. Accueil de
I'équipe pénitenciére du CH Daumezon et d'1 sophrologue intéressée par la RCP.

REUNIONS DE CONCERTATION PLURIDISCIPLINAIRE ACOUPHENE

Poursuite des réunions de I'équipe pluridisciplinaire (créée en Novembre 2015, sous l'impulsion du RLS, agréée en septembre 2016 par
I'Association Frangaise des Equipes Pluridisciplinaires en Acouphénologie (AFREPA) regroupant des professionnels d'Orléans

OBJECTIF : proposer un accompagnement thérapeutique pluridisciplinaire aux personnes souffrant d’acouphénes ou d’hyperacousie

L’'EQUIPE RCP ACOUPHENE 2017-2018 : 10 MEMBRES

e 4 médecins : Isabelle Marié-Bailly, phoniatre, secrétaire RLS coordinatrice RCP et 3 ORL : Mathieu Cauchois, Damien Briet,
ayant cessé leur activité au CHRO et installés en cabinet ORL libéral en novembre 2017 et Dan Vo-Tan, ORL au CHRO

e 2 audioprothésistes : Isabelle Cornuau et Emmanuelle Gounel, Audition Conseil Cornuau

o 4 membres du RLS : 2 sophrologues RNCP, Aurore Marion et Isabelle Jaques, Olivier Anselme, relaxothérapeute et Sylvain
Brosset, hypnothérapeute

e Accueil de Claire Vincent, hypnothérapeute et Patricia Guillemard, sophrologue pour la saison 18-19.

Les membres de I'équipe se rencontrent en Réunion de Concertation Pluridisciplinaire (RCP), afin de déterminer et coordonner
le parcours de soin de chaque patient, sur une nouvelle plateforme en télémédecine COVOTEM remplagant Google Drive

7 REUNIONS : 4 A7 MEMBRES PRESENTS

Jeudi 7 septembre 2017, a la MAISON DES ASSOCIATIONS La SOURCE, commune avec le CA élargi du RLS
Jeudi 19 octobre 2017, 7 décembre 2017, 18 janvier, 15 mars, 26 mai, 28 juin : AU CABINET ORL LIBERAL DE 19H A 20H

PLUS DE 90 PATIENTS SUIVIS DEPUIS 2015

Une trentaine de nouveaux patients intégrés dans la RCP. Une quinzaine étant sorti du processus,
A chaque réunion RCP présentation de 6 a 7 patients suivis par 2 a 4 membres de I'équipe

ATELIER TECHNIQUE NADEAU AVEC IRENE BERNARD

Atelier gratuit proposé aux membres du RLS, a I'école d’Ingré, convention avec la mairie
Une douzaine de séances d'1 heure, les jeudis soir.

2 a 4 participants réguliers.

Recherche d’un lieu plus proche du centre-ville ; séance de 2h30 pour rentabiliser ?

reseauloiretsante.org
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PROJETS DU RLS 2018 - 2019
OBJECTIFS : PRENDRE SOIN DE LA RELATION

Promouvoir une culture de la bientraitance en milieu de soin, vers un autre systéme de soin
Développer 'accompagnement des patients en interdisciplinarité

MOYENS : MUTUALISER LES SAVOIR FAIRE ET SAVOIR ETRE

Accompagnement a la création d’une association autour de I'aphasie
Partenariats avec I'ERTS d’Olivet, la MNH, I'équipe pénitenciére CHD
Poursuite réguliére des réunions inter-disciplinaires et des mini-ateliers

> cercle desapprendrelesystemedesante@framalistes.org,
> outils d'animation des 6 chapeaux.- inclusion et déclusion avec Colin Dujardin

Calendrier des réunions inter-disciplinaires
JEUDI soir, a la MDA la SOURCE (RCP en cabinet liberal)

Jeudi 6 septembre : RCP et CA

Dimanche 9 septembre : Forum des asso avec MUS'E

Jeudi 4 octobre : RCP et CA (prépa journée Acouphene)
Jeudi 8 novembre : RCP et CA (prépa journée Acouphéne)
Jeudi 13 décembre : RCP et CA (bilan journée Acouphéne)
Jeudi 17 janvier : RCP et CA (prépa journée Prendre soin)
Jeudi 28 février : RCP et CA (prépa journée Prendre soin)
Jeudi 4 avril : RCP et CA (bilan journée Prendre soin)
Jeudi 9 mai : RCP et CA

Jeudi 13 juin : AG du RLS

2 Journées Santé avec ateliers-débats- oares Aconrrver avec LerTs

> APPRIVOISER LES ACOUPHENES
SAMEDI 17 NOVEMBRE 2018 A L'ERTS D'OLIVET : JOURNEE ATELIERS-DEBAT DE 9H A 18H30

Les membres du Réseau Loiret Santé accueilleront les professionnels de santé et les patients, désireux de connaitre et d’expérimenter
les différentes approches psychocorporelles proposées en accompagnement par la RCP Acouphéne

» PRENDRE SOIN DE LA RELATION
SAMEDI 23 MARS 2019 A LERTS D'OLIVET : JOURNEE ATELIERS-DEBAT DE 9H A 18H30

Proposée par les membres du RLS présentant leurs différentes techniques psychocorporelles, au service de la relation.

DEVELOPPER LA COMMUNICATION

> Site du Réseau Loiret Santé : ris45.org : articles écrits par tous ; photos et vidéos, témoignages

reseauloiretsante.org



