
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

En attendant 

 

Je vais à mon rendez-vous, 

Chez la psychiatre 

 

A Orléans. 

 

Comme je suis de passage, 

Le festival de Loire m’appelle 

 

Inexorablement. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Par une douce fenêtre, 

 

 Ce matin, 

 

Je m’évade tranquillement… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C’est par là que l’estime de soi et des autres grandissent, 

 

De plus en plus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le plaisir d’apprendre et le respect de la différence. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sans oublier,  

 

L’ouverture. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il suffit d’aimer  

 

Pour que l’on ait  

 

De la valeur. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mon auto-apprentissage est très important. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Je suis autonome. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comme un enfant, 

J’apprends. 

 

Je m’amuse 

Enormément. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Démission de la présidente d’Aphasi’Arts Pour Tous 



 

D’abord, 

 Merci que vous aillez pensé à moi. 

  

Je n’ai pas compris que de tout vous disiez  

Cependant,  

Une chose est sûre pour les photos : 

C’est que les personnes se rendent compte de qui on est  

En voyant ce que nous avons fait,  

Et ce qu’on continue de le faire tout le temps. 

  

Oui, pour moi, je pense que je suis là. 

Et je ne me prive pas de le montrer. 

  

Ma première moitié de vie où je n’ai pas été là, 

Là mais dans l’ombre… 

Là, je voudrais que l’on soit là,  

Dans la lumière. 

  

Les deux photos sont, 

Pour moi, 

 Interdisciplinaire ! 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 



Je reste disponible. 

  

Cependant,  

  

L’association m’épuise. 

  

En ce jour,  

26 septembre 2021, 

 

Présidente d'Aphasi'Arts pour Tous, 

Je m’arrête de fonctionner comme cela. 

  

L’association nécessite absolument le recrutement de membres actifs  

Afin de pouvoir m’appuyer sur un collectif de personnes,  

Et ainsi de ne plus avoir à me sentir aussi seule. 

  

Je suis seule. 

  

Aujourd’hui,  

C’est Monopol’com. 

 

 

J'envoie le chèque en tant personne, 

et non en tant qu'association. 

 

Amicalement,  

                                                                                 Marie-Noëlle  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Juste  

 

Aphasi-Arts Pour Tous, 

 

Au plus profond de Moi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

O resto solô ! 



 

Quand je cultive mon jardin,  

C’est bien de regarder les personnes  

Marcher devant Moi. 

 

Cela me fait rire. 

 

Tout dépend de ce qu’ils ont 

Dans les pieds, 

Ainsi que où va leur regard. 

 

Pressés ou pas, 

Lacets attachés ou pas, 

A deux ou pas, 

Agés ou pas, 

Branchés ou pas,  

Communs ou pas,  

Nonchalants ou pas,  

Bavards ou pas,  

Chargés ou pas,  

Handicapés ou pas, 

 

Je suis souriante d’avoir vu tous ces gens  

…Simples ! 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les jardins sont là pour me faire aimer la Vie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

En route ! 

 

Le piano chantait tellement bien. 

 

Tous les instruments de musique  

Pouvaient maintenant  

Raconter leur histoire. 

 

Nous nous voulons chanter,  

N’est-ce pas ? 

 

Chanter haut et fort 

 

N’importe comment  

Mais chanter haut et fort, 

C’est le principal. 

 

Quand nous en avons  

… 

L’autorisation. 

 

 


